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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте без применения инвентарных 

лесов и подмостей, а также с применением систем канатного доступа, 1 группа» (далее – 

ДПП) разработана в соответствии с правилами по охране труда при работе на высоте, 

установленными Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 28 марта 2014 г. N 155н., с изменениями и дополнениями утвержденными 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 16 ноября 

2020 г. N 782н 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) 

Общее 

Количество 

часов 

Форма 

контроля 

1. 

Методы и средства предупреждения 

несчастных случаев и профессиональных 

заболеваний 

4 тестирование 

2. 
Требования к работникам при работе на 

высоте 
2 тестирование 

3. 

Безопасные приемы и методы при 

производстве специальных работ на высоте. 

Осмотр СИЗ до и после использования  

4 тестирование 

4. 
Применение систем обеспечения 

безопасности работ на высоте. 
8 тестирование 

5 
Применение систем канатного доступа при 

работе на высоте 
4 тестирование 

6. Основы техники спасения и эвакуации 6 тестирование 

7. Практическая часть 8 - 

8. Итоговая аттестация  4 тестирование 

 Всего часов 40  

 

 


